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GMCI - Konjunkturliget just nu

- en sammanvagd beddmning av global och svensk ekonomi

Rapportdatum: 16 januari 2026

¢ De ledande globala indikatorerna visar att virldsekonomin
har [imnat nedgingsfasen och befinner sig i ett tidigt
uppsving. Den globala aktiviteten stirks gradvis, med
bredare stod frin industrin och tjanstesektorn.

s Inflationstrycket har avtagit och penningpolitiken har gitt
in i en lattnadsfas eller tydlig paus, vilket forbittrar de
finansiella forutsittningarna infor 2026.

¢ Svenska indikatorer pekar mot ett tidigt uppsving dven pa
hemmamarknaden. Aktiviteten har stabiliserats och
forbittrats, men dnnu utan tillricklig bredd for att klassas
som full expansion.

Aktuellt Growth Mind Conjuncture Index (GMCI)

Tidigt uppsving

Med samlade indikationer mot expansion under kommande
kvartal. Beddmningen baseras pi 16 ledande globala och
inhemska indikatorer.
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Executive Summary

- Samlad beddmning av konjunkturliget

GMClI-zon: Tidigt uppsving
De ledande globala indikatorerna har
vint upp efter en period av svaghet och
inflationstrycket har fortsatt att avta.
Penningpolitiken har ndtt sin
dtstramande topp och littnader har
pdborjats, samtidigt som den svenska
realekonomin visar tydliga tecken pd
stabilisering.

Sammantaget indikerar Growth Mind
Conjuncture Index ett tidigt uppsving,
med okande sannolikhet for bredare
expansion under kommande kvartal.

Nyckelfaktorer bakom bedémningen

% Global aktivitet: PMI-indikatorer visar
tillviixt 6ver trend, med USA i ett tydligare
expansionslige dn Europa.

¢ Inflation: Kirninflationen faller i USA,
euroomridet och Sverige, vilket minskar det
penningpolitiska trycket.

% Penningpolitik: Styrrintorna har nitt sin
toppnivd och de forsta rintesinkningarna
har inletts.

% Sverige: Konjunkturbarometern och PMI
pekar pa stabilisering och tidig
dterhdmtning, men dnnu utan bred
expansion.

s Arbetsmarknad: Forsvagas gradvis men utan
tecken pa accelererande stress eller abrupt
forsimring.

Implikationer for beslutsfattare

» Beslutsmiljon forbittras, men
efterfrigan ir fortsatt selektiv.

» Kostnadsdisciplin forblir central,
samtidigt som investeringsfonster
successivt Oppnas.

» Organisationer som agerar nu kan
positionera sig strategiskt infor niista fas
i konjunkturcykeln.

Att bevaka kommande manader

» Geopolitiska risker och energipriser

» Fordrojda effekter av tidigare
rintehdjningar

» Skillnader i konjunkturtempo mellan
USA, Europa och Sverige



Global 6verblick

Ledande indikatorer - realekonomisk aktivitet

Den globala ekonomiska aktiviteten har stabiliserats ¢ver tillvixtgrinsen. CLI
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Inflation & rantor

Utveckling i USA, euroomradet och Sverige

Inflationstrycket fortsiitter att avta i de stdrre ekonomierna. Penningpolitiken Styrrintor
har passerat sin mest restriktiva fas och en gradvis littnad har inletts. 5
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Sverige i fokus

PMI, konjunkturindikatorer och arbetsmarknad

Svensk ekonomi har stabiliserats efter en svag period. Indikatorerna pekar Arbetldshet (inskrivna)
mot ett tidigt uppsving, men aterhidmtningen éir fortfarande ojimn. 73
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GMCI - Samlad ligesbedomning

Var i konjunkturcykeln vi befinner oss - och vad det innebir for beslutsfattare

Aktuellt Growth Mind Conjuncture Index
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Ledande indikatorer pekar pa en gradvis forbittring i
global och svensk konjunktur.

Inflationstrycket har avtagit och rintetoppen bedéms vara
passerad, samtidigt som efterfrigan dterhimtas ojimnt
mellan regioner och sektorer.

Den samlade risknivin ir ligre dn foregiende &r, men
osikerhet kvarstar.
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Implikationer for VD och ledningsgrupp

Strategi

o  Skifte frin defensivt fokus till selektivt offensiva initiativ

*  Prioritera marknader och affirer med tydlig
efterfrigesignal

Investeringar

» Investera stegvis - flexibilitet fore skala

*  Unduvik irreversibla beslut i osikra segment

Organisation & styrning
o  Sikerstill operativ beredskap for okad aktivitet
*  Behall kostnadskontroll utan ¢verdriven forsiktighet

GMCI bygger pa 16 ledande och samtidiga indikatorer inom
konjunktur, inflation, rintor och arbetsmarknad.
Tidshorisont: 12 manader. Giller dven alla grafer.



